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تقر�ر مر�لي 
 

 "�ان الوقت للتصدي معا للأوبئة والجوائح" 

 والثلاثين)   الثالثللمؤتمر ا�ولي    3(القرار  
 

 عرض موجز 

للأوبئة والجوائح"، منذ اع�ده في المؤتمر   ا"�ان الوقت للتصدي مع  3للمس�ت�دات في تنفيذ القرار    شاملا  االتقر�ر عرضهذا  یقدم  
 .. ویقدم التقر�ر رؤى وتوصيات �لغة الأهمية 2019في �ام    (المؤتمر ا�ولي)  ا�ولي الثالث والثلاثين للصليب الأحمر والهلال الأحمر

م وشامل ويمكن التنبؤ به إلى دعم الحركة ا�ولية للصليب الأحمر والهلال الأحمر (الحركة) في تنفيذ نهج منظّ   3ويهدف القرار   
 حولالقرار    �تمحورإزاء الوقایة من الأوبئة وا�كشف عنها وموا�تها والتعافي منها، �لتعاون مع ا�ول وسا�ر الشركاء. و   ،قومنسّ 

المحلية. كما يهدف القرار   ة�شدة �لى ا�نهوج ا�تمعية و�س�ت�اب  زو�ركّ الأ�شطة التي تضيف فيها الحركة القيمة إلى القدرات القائمة،  
ضمان مكافحة الأوبئة و  أ�ر �ست�ر فيتعظيم  في سبيل  دا�ل الب�ان و�بر الحدود    ا والتزام �لعمل مع  ينمشتركإلى تعز�ز رؤیة ونهج  

 .لكشف عنها ومكافحتها وموا�تهال  الفعّا� �شطةالأإجراء 

بوقت قصير، أ�ر �المي �لغ، حيث أدت    3، التي أ�لنت عنها منظمة الص�ة العالمية بعد اع�د القرار  19- وقد كان لجائحة �وفيد
ط التقر�ر الضوء �لى  آ�ر اج�عية واقتصادیة واسعة النطاق. و�سلّ إلى و ،ملایين وفاة مؤكدة (منظمة الص�ة العالمية) 7إلى نحو 

دة الأو�ه التي �برتها في التصدي للت�د�ت المتعدّ من  من ش�بكتها العالمية و فيها  التي اس�تفادت    ،اس�ت�ابة الحركة القویة لل�ائحة
�بيرة   الحركة خطوات  استراتيجية محلية و�المية شام�، خطت  الأزمة. و�تبّاع  النظم  لطرحتها  الفيروس، ودعم  انتشار  من  ل�د 

 .�ج�عية و�قتصادیة لل�ائحة التبعاتالصحية، ومعالجة 

، والتأهب اوسا�ر فاش�يات الأمراض التي �دثت مؤخر   19-�وفيد  �ائحة   العبر المس�ت�لصة من  إلىالتقر�ر    �ستند و�لاوة �لى ذ�،  
في مجال   للصليب الأحمر والهلال الأحمر (الجمعيات الوطنية)  القانوني لطوارئ الص�ة العامة، وا�ور المسا�د للجمعيات الوطنية

 الرؤى.  إلى ت�  �لاستناد والثلاثينلمؤتمر ا�ولي الرابع إلى االص�ة والر�ایة. ویقدم التقر�ر توصيات �ازمة 

 مقدمة  1)

في �الم اليوم المترابط، إذ إنها  وهي آ�ذة في �س�تف�ال،    د سلامة العالم وصحته.تعُد الأوبئة والجوائح من أعظم ا�اطر التي تهدّ 
 �د�   2377، سجلت منظمة الص�ة العالمية  2021و  2011فبين �امي    تنتشر �لى نطاق أوسع وبوتيرة أسرع من أي وقت مضى. 

  19-�ائحة �وفيدو�س�ببت    ).منظمة الص�ة العالمية(  �دث س�نو�  200ما �زید في المتوسط �لى    -عن الأمراض المعدیة    ا�تج
خسا�ر فاد�ة في الأرواح والص�ة والرفاه �ج�عي و�قتصادي في ش�تى ربوع العالم، وأدت إلى انتكاسة �بيرة في تحقيق  في

 اقطا�د  تهدّ   -  مثل ا�كوليرا والحصبة والإیبولا والملار�  -   المعروفة الأمراض أوبئة  ومازالت  أهداف الأمم المت�دة للتنمية المس�تدامة.  
 ةالأمراض المس�ت�دّ من    %75والموجودة من قبل    الأمراض المعدیةمن    %60ل  انتقفضلا عن ذ�،  و   من سكان العالم.  ا�بير 

https://www.who.int/publications/i/item/9789240083196
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 امؤخر   تأُجری  التيث  و شير البح� و   1. 19- الحيوان إلى الإ�سان، مثل الإیبولا ومتلازمة الشرق الأوسط التنفس�ية وز�كا و�وفيد من
ُ   2إلى إمكانية تفاقم أكثر من نصف الأمراض المعدیة كلها، �سبب تغيرّ المناخ. عزى في  كما أن مقاومة مضادات الميكرو�ت، التي ت

د  خطرا �الميا �بيرا يهدّ معظمها إلى إساءة اس�ت�دام مضادات الميكرو�ت وفرط اس�تعمالها في الإ�سان والحيوان والنبات، �شكلّ 
إلى أدنى �د  ا� يمكنها أن تقلل من آ�ر الأوبئة والجوائح  وقد �لمتنا التجربة أن تدابير التأهب والموا�ة الفعّ   3الص�ة العامة والتنمية.

زة �لمعارف والسلو�يات والمهارات  ا�تمعات الخط الأول ل�فاع ضد الأوبئة والجوائح عندما �كون مجهّويمكن أن �شكلّ  نعها تماما. تم أو  
 الصحي�ة. والأدوات

  ة في مسا�د إلى دورها الفرید    ا الأقدر �لى دعم التأهب للأوبئة والجوائح وموا�تها �لى المس�توى ا�تمعي نظر   الوطنية عيات  الجم تعُد  و 
�ونها محلية ومعروفة ا  تتلقى   شكلّ و�   وتحظى �لثقة.  جيدا   لحكومات وإلى  التي  موظفو الجمعيات ومتطوعوها جزءا من ا�تمعات 

وهم یدعمون ا�تمعات للحفاظ �لى سلامتها من الأمراض، ا وبعدها.  ئهأثنافي  �دماتهم وهم �اضرون فيها قبل الطوارئ الصحية و
وقف مسار الأوبئة. في سبيل  ومنع تفشي الأمراض والس�يطرة �ليها، والمسار�ة بإبلاغ السلطات عن الأ�داث الصحية �ير العادیة  

عيات  الجم وتصل  وتمد �دمات الص�ة والر�ایة المنتظمة التي تقد�ا الجمعيات الوطنية جسرا بين ا�تمعات والنظم الصحية المحلية.  
بمزید من  الجميع    ليتمتع ملایين الأش�اص س�نو� بطيف واسع من �دمات الص�ة والر�ایة،   جمعية إلى   191البالغ �ددها    وطنية ال 

والماء والصرف الصحي  البرامج الطوی� الأ�ل المتعلقة �لص�ة  ما �شكلّ   اوفي العدید من الجمعيات الوطنية، �الب  . الص�ة والعافية 
أثناء الطوارئ. وهذا    في  والنظافة الصحية، أساس وجودها المس�تدام في ا�تمعات المحلية وقدرتها �لى �س�ت�ابة �سر�ة وفعّالية

 واطن الضعف والإجحاف. لمد ا�تمعات و للم�اطر الصحية التي تهدّ   ا�قيقالوجود الطویل الأ�ل هو ا�ي یؤدي إلى بناء الثقة والفهم  

، ومنذ 1918 في أعقاب �ائحة الإنفلونزا لعام   (�تحاد ا�ولي)   وقد تأسس �تحاد ا�ولي لجمعيات الصليب الأحمر والهلال الأحمر 

العالمية الص�ة  الرئيس�يين، مثل منظمة  الناس    ،ذ� الحين عملت ش�بكة �تحاد ا�ولي مع الحكومات والشركاء  �لى مسا�دة 

للأوبئة   ویعمل �تحاد ا�ولي �لى تعز�ز قدرة الجمعيات الوطنية �لى التأهبالتعافي منها.  موا�تها و التأهب للطوارئ الصحية و  �لى

عن طریق التدریب والمسا�دة التقنية ودعم المناصرة والتنس�يق وتعبئة الموارد المالية لضمان إ��ة الص�ة والر�ایة أمام وموا�تها  

نهج شامل  إلى اتباع    والمناصرة،  ا�تمعات "في أبعد مكان" لوصول إلى  إلى اش�بكة �تحاد ا�ولي    ىسعو� الفئات الأشد ضعفا.  

وتتولى أمانة �تحاد    وز�دة التنس�يق بين إدارة ا�كوارث والص�ة العامة.  ،إزاء الأمن الصحي العالمي  لجميع الأخطار وللمجتمع بأسره

إدارة مخاطر الأوبئة. كما أنها تؤ�ر �لى ب  الخاصةلأدوات والتوجيهات  �  و�زوید الأعضاءللأوبئة    ةا�ولي  �س�ت�ابةا�ولي تنس�يق  

 إدارة مخاطر الأوبئة.  في وتناصر دور الجمعيات الوطنيةالعالمي حول الس�ياسات الصحية،  النقاش

إ��ة الر�ایة الصحية الأساس�ية التي تفي �لمعایير المعترف بها �الميا أمام    (اللجنة ا�ولية)   للصليب الأحمر   وتضمن اللجنة ا�ولية 
استبدالها   و�البا ما ینطوي ذ� �لى دعم الخدمات الصحية القائمة أو  الأش�اص المتضرّر�ن من النزا�ات وسا�ر �الات العنف.

أثناء الفاش�يات   في  لأوبئة والجوائح فحسب، بل وللحفاظ �لى تقديم الخدمات الطبيةلموا�ة اأهمية �لغة ليس  �كتسي  ما    ،مؤقتا
  �شمل ما یلي: و ،  وموا�تهاالتأهب للأوبئة    تهدف تحدیدا إلىل إلى أوبئة. وتنفذ اللجنة ا�ولية استراتيجيات شام�  تحوّ ال   ها منلمنع 
) والمسا�دة في مرافق �حت�از؛  4) والمشاركة والتوعية ا�تمعية؛  3) ودعم النظم الصحية؛  2التدابير القانونية وتدابير الحمایة؛   )1

 
and-diseases-zoonotic-pandemic-next-https://unsdg.un.org/resources/preventing-ثال: ، �لى سبيل الم واانظر  1

transmission-chain-break-how  
   report/-https://climade.health/cop, ---https://www.nature.com/articles/sثال: ، �لى سبيل الم واانظر  2
   resistance-sheets/detail/antimicrobial-room/fact-https://www.who.int/newsثال: ، �لى سبيل الم واانظر  3

https://unsdg.un.org/resources/preventing-next-pandemic-zoonotic-diseases-and-how-break-chain-transmission
https://unsdg.un.org/resources/preventing-next-pandemic-zoonotic-diseases-and-how-break-chain-transmission
https://climade.health/cop28-report/
https://www.nature.com/articles/s41558-022-01426-1
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/antimicrobial-resistance
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مت اللجنة ا�ولية بفضل تجاربها مع الأمراض مثل الإیبولا وا�كوليرا والسل، اع�د  ) وا�عم الإ�ساني الواسع النطاق. وقد تعلّ 5
 سا�ر الخدمات الأساس�ية.  مشفو�ة �لأد�، توازن بين مكافحة العدوى وضرورة الحفاظ �لىو دة نهوج ملائمة للس�ياقات المحدّ 

مثل الحكومات   -�لى إشراك طائفة واسعة من الجهات المعنية في مجال التأهب و�س�ت�ابة للأوبئة والجوائح  ونعمل معا في الحركة  
لأننا نعلم أنه یلزم �لى جميع قطا�ات ا�تمع أن   -والمرافق الصحية ومر�كز �حت�از والقيادات ا�ینية والشركات ووسائل الإ�لام  

 ناس من الأوبئة والجوائح.تعمل معا من أ�ل الحفاظ �لى سلامة ال 

د حقوق الب�ان والتزاماتها في التعامل مع أ�داث الص�ة  يحدّ   إطارا قانونيا �امعا  اللوائح الصحية ا�ولية، وفرّت  2005منذ �ام  و 

ا �تبّاع وموا�تهالعامة والطوارئ التي قد تعبر الحدود. ويجب �لى الب�ان أن تقيمّ قدرتها �لى الوقایة من الأوبئة وا�كشف عنها  

نهوج مختلفة توفر رؤى فریدة عن ا�اطر التي یتعرّض لها الب� ومواطن ضعفه ومدى قدرته �لى موا�ة مخاطر الأمراض المعدیة. 

مصمّمة لتيسير التخطيط    ة رقميةمنصّ من �لال    لتعز�ز القدرات في مجال الطوارئ الصحية  معایير منظمة الص�ة العالميةتتوافر  و 

التأهب و�س�ت�ابة للطوارئ الصحية والقدرة �لى الصمود و   ،واللوائح الصحية ا�ولية  ،والتنفيذ للتأهب في مجال الأمن الصحي

 70، تتعاون أكثر من  2028د�سمبر    31دت حتى  ومدّ   2014، التي بدأت في �ام  الخطة العالمية للأمن الصحي. وفي إطار  أما�ا

دة وقاب� وتعمل �لى بناء القدرات لتحقيق �ا�ت محدّ   ،دو� ومنظمة دولية ومنظمة �ير حكومية وشركة �بعة للقطاع الخاص

 الخطة العالمية للأمن الصحي �سریع إرساء القدرات الأساس�ية دعما لتنفيذ اللوائح الصحية ا�ولية. وقد أسفرت  من أ�ل  للقياس  

 في �دد من الب�ان.  خطط عمل وطنية للأمن الصحيعن 

قة لبناء  الضوء �لى الحا�ة المل�ة إلى اتخاذ إجراءات منسّ   19- طت التكلفة البشریة و�قتصادیة و�ج�عية ا�كارثية �كوفيد سلّ و 

في سبتمبر   صندوق مكافحة الجوائح  وقد أُ�شئ .وموا�تها   الموارد للوقایة من الجوائح والتأهب لها نظم صحية قویة وتعبئة المزید من  

دعو�ن لتقديم �قترا�ات. وفي یوليو   صدرت. و وموا�تها  لتوفير موارد إضافية ومخصّصة للوقایة من الجوائح والتأهب لها  2022

. ویبلغ الغطاء المالي ل�عوة الثانية لتقديم ب�ا  37  لصالحمليون دولار أمر�كي    338اقترا�ا بإجمالي   19، وقع �ختيار �لى  2023

اللوائح مليون دولار أمر�كي.    500،  2024�لقت في مایو  �قترا�ات التي أُ  التعدیلات �لى  وصدرت الموافقة �لى حزمة من 

. و�شمل التغييرات 2024في جنيف في مایو    التي انعقدت  الصحية ا�ولية بتوافق الآراء في جمعية الص�ة العالمية السابعة والس�بعين

لموا�ة "، ودعوة إلى المسا�دة �لى تيسير الإ��ة المنصفة للمنت�ات الصحية التي قد تحتاج إ�يها الب�ان  ائحةالجطارئة  التعریف "

طوارئ الص�ة العامة، وإ�شاء لجنة تعُنى �لإشراف �لى تنفيذ اللوائح الصحية ا�ولية. وقد تعذّر الوصول إلى اتفاق �دید �شأن 

هيئة التفاوض الحكومية   دت ا�ول الأعضاء في المنظمة ولایةومدّ الجوائح قبل انعقاد جمعية الص�ة العالمية السابعة والس�بعين،  

، في غضون �ام وا�د  الجوائحعملها في التفاوض حول اتفاق �شأن   من �تمكينها من �نتهاء    2021د�سمبر  �شئت فيالتي أُ   ا�ولية

 أمكن.  ، أو قبل ذ� إن2025عام لبحلول جمعية الص�ة العالمية أي 

، اعتمد 2007في �ام  ففي دور الحركة في تعز�ز النظم الصحية والتأهب للأوبئة والجوائح.    ركة واستراتيجياتها المؤسس�يةالح وتنظر  

نظم الص�ة ووضع خطط وطنية في مجال الص�ة مع إشراك الجمعيات الوطنية، "تعز�ز ا�اعي إلى  1القرار  الثلاثون المؤتمر ا�ولي

. "ر�ن والمس�تضعفين �رمجة الخطط وتنفيذها �شملان جميع السكان المتضرّ رة لضمان أن  وإدراج تمكين المتطو�ين والفئات المتضرّ 

بعد ذ� �ثني عشر �اما فرصة حس�نة التوقيت لتعز�ز   اعتُمدللأوبئة والجوائح" ا�ي    ا"�ان الوقت للتصدي مع   3 وأ�ح القرار

 والتعافي منها.وموا�تها دور مكو�ت الحركة في الوقایة من الأوبئة والجوائح والتأهب لها  

https://www.who.int/ar/publications/i/item/9789241580496
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/375815/9789240086760-eng.pdf
https://ihrbenchmark.who.int/
https://partnersplatform.who.int/tools/hepr/en/
https://partnersplatform.who.int/tools/hepr/en/
https://globalhealthsecurityagenda.org/
https://www.who.int/emergencies/operations/international-health-regulations-monitoring-evaluation-framework/national-action-plan-for-health-security
https://www.thepandemicfund.org/
https://inb.who.int/
https://inb.who.int/
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�لى  یقع  و  التأهب  العمل  الأزمات   و�س�ت�ابةتحسين  من  واسع  لطيف  المحلي  الصعيد  ا�ولية   ،�لى  ا�عم  آليات  �انب  إلى 

التي وضعها والتي تنظر �لى و�ه الت�دید في �ست�ر في التأهب   2030لعقد  �تحاد ا�ولي لاستراتيجية  في صميم    ،التكميلية

عن   المعنيين ��كشف المبكرالجهات الفا�� والش�بكات المحلية والمتطو�ين بوصفهم أول المس�تجيبين و   فيس��    للأوبئة والجوائح، ولا

ا�ي وافق �ليه    إطار �تحاد ا�ولي للص�ة والر�ایةأ�د مجالات التركيز في  وموا�تها  عد التأهب للأوبئة والجوائح  ا�اطر. ویُ 

نهوج   وإطار تأهب الجمعيات الوطنية)  2019(  س�ياسة إدارة مخاطر ا�كوارث للاتحاد ا�ولي د  . وتحدّ 2020مجلس الإدارة في یوليو  

اس�ت�ابة لضمان تقديم المسا�دة الإ�سانية الملائمة التوقيت والفعّا�    �لى التأهب  المحلية  القدرةلتعز�ز  بمزید من ا�قة  �تحاد ا�ولي  

نهج   2022صدر في �ام    كتاب أبيض عن الأمن الصحي العالمي  لطيف واسع من الأخطار، بما في ذ� الأوبئة والجوائح. ویوضحّ 

 الصمود. وسا�ر الجهات المعنية الرئيس�ية �لى والجمعيات الوطنيةقدرة ا�تمعات المحلية تعز�ز �تحاد ا�ولي إزاء 

 َ ص�ة الإ�سان والحيوان والبيئة ب  اوثيق ارتباطاوموا�تها التأهب للأوبئة والجوائح  بطت �ر ، 19-لجائحة �وفيد �س�ت�ابة من بينَّ وكما ت

 ، والمشاركة ا�تمعية والمساء�  ،وإدارة مخاطر ا�كوارث والمناخ والأزمات  ،الماء والصرف الصحي والنظافة الصحية�دمات  و   ،في العالم

 الأخرى.  والعدید من مجالات عمل الحركة ،والتوعية ،والحمایة والنوع �ج�عي والإدماج ،وقانون موا�ة ا�كوارث

 معلومات أساس�ية  2)

أن القرار منذ    في تنفيذ  هذا التقر�ر التقدم المحرز  وضحیللأوبئة والجوائح"،    ا"�ان الوقت للتصدي مع  3القرار    بناء �لى طلب
الحركة   اس�ت�ابةفي  القرار  . وینظر  الرئيس�يةوالتوصيات  النتائج    ، ویعرض2019في المؤتمر ا�ولي الثالث والثلاثين في �ام    اعتُمد

، وفي مجمو�ة مختارة من الأوراق البحثية التي �س�ت�لص العبر من التأهب  او�يرها من الفاش�يات التي �دثت مؤخر   19-ائحة �وفيدلج
 . وموا�تها لطوارئ الص�ة العامة

 المحرز   الت�ليل/ التقدم  3)

 للأوبئة والجوائح   واس�ت�ا�تها تأهب الحركة   ) لف أ

 19- �ائحة �وفيد 

ا�ور ا�ي يمكن أن تؤدیه الجمعيات الوطنية واللجنة ا�ولية و�تحاد    19-�وفيدللتصدي لجائحة  الحركة �ير المس�بوقة  ة  عملي  وضحتأ
ا�ولي �لتعاون مع ا�ول الأطراف ومنظمة الص�ة العالمية وسا�ر الجهات المعنية الرئيس�ية �لى جميع المس�تو�ت للتأهب لمو�ات 

 ا. وموا�تهالمتتالية  الجوائح

 ت دة الأهداف التي شملة. ومن �لال حملات الص�ة العامة المحدّ ي الصح الخدمات  وتمحورت الإنجازات الرئيس�ية للعملية حول تعز�ز  
حملات التطعيم، أسهمت الجمعيات الوطنية بقدر �بير في إذكاء الوعي و�لتزام شن  الإبلاغ عن ا�اطر، وإشراك ا�تمعات، و 

معلومات دقيقة   قدمتالتي ا�تمع،  إشراكو مليار شخص بمبادرات الإبلاغ عن ا�اطر 1.2 الوقائية. وأمكن الوصول إلى�لتدابير 
� التي �زامنت مع  لمعالجة �ائحة المعلومات المضلّ المغلوطة  الشائعات والمعلومات  وبدّدت  تدابير الوقایة،  وعزّزت  عن الفيروس،  

وسا�د هذا الجهد  .  19- مليون شخص في الحصول �لى التطعيم المضاد �كوفيد  161  الش�بكة في مجموعها. ودعمت  19- �ائحة �وفيد
 س�� في ا�تمعات التي تعاني من نقص الخدمات.  �لى الحد من انتشار الفيروس وحمایة الفئات الضعيفة من السكان، ولا

لتت�اوز قطاع الص�ة لمعالجة العواقب �ج�عية و�قتصادیة لل�ائحة. وأ�اقت    19-�كوفيد  �س�ت�ابةو�لاوة �لى ذ�، امتدت  

التي اتخُذت   قيود �لىالتدابير الأولية  لى الأ�ذیة والمواد الأساس�ية، والوصول إلى �الحركة قدرة الملایين �لى الحصول    لفرض 
العالم. وقدمت   أنحاءش�تى   في  مليون شخص  92وقدمت الجمعيات الوطنية الأ�ذیة و�يرها من المواد العينية إلى    مصادر د�لهم. 

https://www.ifrc.org/ar/%D9%85%D9%86-%D9%86%D8%AD%D9%86/%D9%84%D9%85%D8%AD%D8%A9-%D8%B9%D9%86-%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%AA%D8%AD%D8%A7%D8%AF-%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%88%D9%84%D9%8A/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D8%AA%D9%8A%D8%AC%D9%8A%D8%A9-2030
https://www.ifrc.org/ar/document/%D8%A5%D8%B7%D8%A7%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%AA%D8%AD%D8%A7%D8%AF-%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%88%D9%84%D9%8A-%D9%84%D8%AC%D9%85%D8%B9%D9%8A%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%B5%D9%84%D9%8A%D8%A8-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%B1-%D9%88%D8%A7%D9%84%D9%87%D9%84%D8%A7%D9%84-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D8%AE%D8%A7%D8%B5-%D8%A8%D8%A7%D9%84%D8%B1%D8%B9%D8%A7%D9%8A%D8%A9-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%AD%D8%A9-%D9%84%D9%84%D8%B9%D9%82%D8%AF-2030
https://www.ifrc.org/ar/document/%D8%B3%D9%8A%D8%A7%D8%B3%D8%A9-%D8%A5%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%A9-%D9%85%D8%AE%D8%A7%D8%B7%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D9%83%D9%88%D8%A7%D8%B1%D8%AB
https://ifrcorg.sharepoint.com/:b:/s/IFRCSharing/ESdvTJRNjYxMnHGj-axGSHgBzjJSbH2tjMsoPoc7RJotlw?e=KCW1kq
https://www.ifrc.org/ar/document/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%85%D9%86-%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%AD%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%8A
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  من �لال الش�بكة دعم س�بل العيش، وضمنت حصول ا�تمعات المتضرّرة �لى الخدمات الأساس�ية ومصادر ا��ل المس�تدامة  
 ملایين شخص.  5.9المسا�دات النقدیة المباشرة والقسائم لصالح  . وشمل ذ� مبادرات متنو�ة

ل أ�ر الجائحة �لى العالم.  تحمُّ �لى ا�عم اللازم ل الجمعيات الوطنية    حصول  19-�وفيدللتصدي لجائحة  �تحاد ا�ولي    ةكما ضمنت عملي
الوطنية، واس�تمراریة الأعمال، و�س�تدامة المالية، ودعم المتطو�ين، مع التركيز بصفة �اصة �لى    اتوشمل ذ� اس�تعداد الجمعي

والتعافي منه.    19- �وفيد لموا�ة  أُدرجت في خطط الحكومة الوطنية    ا قد بأنه   إجمالا  جمعية وطنية   154وأفادت  واجب العنایة.  
 الجائحة.   عواقب الجمعيات الوطنية وتنس�يقها مع السلطات الحكومية لموا�ة    الطریقة التي عُزّزت بها مكانة ط ذ� الضوء �لى  و�سلّ 

تقديم الخدمات عن طریق خطط اس�تمراریة الأعمال، حيث أ�دت   الوطنية الحفاظ �لى  جمعية وطنية   146وضمنت الجمعيات 
المعلومات والتعاون والتعلم من أ�ل  لاس�تمراریة الأعمال في موا�ة الجائحة. وأُ�شئت منصّ   أو �دّ�تها   خططا لتبادل  تحسين ات 
 متطوعي الصليب الأحمر والهلال الأحمر.  قدرات

 180ا�روس المس�تفادة من الجهود الجماعية لما لا یقل عن  و   النتائج  2023تقر�ر �تحاد ا�ولي المعنون "نعتدّ �لجميع" لعام  یعرض  و 
ط التقر�ر الضوء �لى مواطن القوة الأساس�ية للش�بكة، وقدرتها �لى �بتكار وسر�ة . و�سلّ 19-�ائحة �وفيد  أثناءفي  جمعية وطنية  

 ثقة ا�تمعات. والحفاظ في الوقت ذاته �لى ،التكيفّ مع الس�ياقات التشغيلية الجدیدة

  للجوائح والأوبئة الحالية والمس�تقبلية.   اس�ت�ا�تهات  شكلّ   19-واس�ت�لصت اللجنة ا�ولية العدید من العبر المهمة من �ائحة �وفيد
�س�ت�ابة الصحية والقانونية و�ج�عية   �شملدة الأبعاد  وینطوي نهج اللجنة ا�ولية إزاء الجوائح والأوبئة �لى استراتيجية متعدّ 

إطار لإدارة الجوائح والأوبئة، وضع  هذه التجربة إلى    أدتدة التي تطر�ا هذه الأزمات. وقد  من أ�ل التصدي الفعّال للت�د�ت المعقّ 
 د أساليب العمل والأولو�ت في الجوائح المس�تقبلية. يحدّ 

 الفاش�يات الأخرى 

�وفيدإلى �انب   الوطنية  ، دعم �تحاد ا�ولي  19-�س�ت�ابة لجائحة  القرار في د�سمبر  الجمعيات  موا�ة  في  2019منذ اع�د 
ا�كوارث. وقد دعمت هذه الآليات الطوارئ للاس�ت�ابة لحالات صندوق ل مُخصّصا مبلغا   60نداء طوارئ و 15لأوبئة من �لال ا

في الأمر�كتين،    6في آس�يا والمحيط الهادئ، و  8في أفریقيا، و  29(  الخمس جميعها   ناطق الم ب�ا في    49في    وموا�تها  التأهب للأوبئة
  75 بلغ �ددها  تيالمدعومة الات �س�ت�ابة  في أورو� وآس�يا الوسطى). ومن بين عملي  2في الشرق الأوسط وشمال أفریقيا، و  4و

، 2023في �ام    22، و2022في �ام    21، و2021في �ام    13، و2020في �ام    7، و2019في د�سمبر    عمليات  3  تعملية، نفُذ
 8الحمى النزفية الفيروس�ية (بما في ذ�   عملية �لى  32  ركّزتصنيف حسب المرض  ت ل وفقا ل و یونيو.    شهر  حتى  2024في �ام    9و

المتعدّ ل  اس�ت�ابةعملية    19التأهب)؛ ودعمت    لتحسين عمليات   ا�كوليرا  أفریقيا،    دة، ولا فاش�يات  عملية   19  تصدت و س�� في 
 تعلقّت و عمليات الأمراض التي يمكن الوقایة منها �للقا�ات،    10ت  اس�تهدفو   ،حمى الضنك  س��  ولالأمراض المنقو� �لنواقل،  ل

وشملت الجوانب المتعلقة   )(الجمرة الخبيثة والحمى القلاعية و�دري القردة، و�ير ذ�  أنواع أخرى من الأمراضبالعمليات المتبقية  
 �نهج الص�ة الوا�دة.

، اس�تهلت فرقة العمل العالمية 2017وفي �ام  في العالم.    اب�  29  أوبئة في  و�س�ببت فيا�كوليرا    انتشرت وفي الس�نوات الأ�يرة،  
ب�ا والحد من �دد   20التي تهدف إلى القضاء �لى ا�كوليرا في    2030،1�ارطة الطریق العالمية حتى �ام    المعنية بمكافحة ا�كوليرا

وتؤید الجمعيات   .)2017المس�� في �ام    �لأرقاممقارنة  (  2030بحلول �ام    %90الوفيات الس�نویة الناجمة عن ا�كوليرا بنس�بة  
الخاصة لميدانية  ا  الأ�شطةالوطنية و�تحاد ا�ولي تأیيدا �ما هذا الهدف والهدف الأعم المتمثل في القضاء �لى ا�كوليرا من �لال  

مبادرة �دمات المياه والصرف الصحي والنظافة الصحية    مثل  ،ا�كوليرالوقایة من  لالطوی� الأ�ل    والجهودوموا�تها  لتأهب للكوليرا  �
 .فریق العمل العالمي لمكافحة ا�كوليرالطري ة ا�عم القُ ومنصّ  دةالمو�ّ 

https://www.ifrc.org/ar/document/%D8%AA%D9%82%D8%B1%D9%8A%D8%B1-%D9%86%D8%B9%D8%AA%D8%AF-%D8%A8%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%85%D9%8A%D8%B9-2023
https://www.gtfcc.org/about-gtfcc/roadmap-2030/
https://www.ifrc.org/document/one-wash
https://www.ifrc.org/document/one-wash
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�شى تو   �رتباط ببعضها البعضز �لى ثلاثة إجراءات رئيس�ية وثيقة  وفي إطار هذا �لتزام، وضع �تحاد ا�ولي استراتيجية �ركّ 
دة. العالمية المعنية بمكافحة ا�كوليرا ومبادرة �دمات المياه والصرف الصحي والنظافة الصحية المو�ّ تماما مع �ارطة طریق فرقة العمل  

ا�ي   ،الخاص �لاتحاد ا�ولي  ��كتاب الأبيض للاتحاد ا�ولي �شأن الأمن الصحي العالميكما �رتبط �ستراتيجية ارتباطا وثيقا  
إمكا�ت �ستنفار الفردیة ذات الص� وو�دات    ملامحستند إلى أدوات �ستنفار العالمية، بما في ذ�  � أمراض أخرى و   في  ینظر

و�تمثل الهدف من استراتيجية �تحاد ا�ولي �شأن  ة �لص�ة والماء والصرف الصحي والنظافة الصحية.موا�ة الطوارئ المعنيّ 
طوی� الأ�ل التنفيذ الأ�شطة  و   ،لكوليرال  تقديم �س�ت�ابة�لى  أقدر  حتى �كون  ا�كوليرا في أن تصبح جميع الجمعيات الوطنية أقوى  

 المحاور الثلاثة التالية:  وتتناول �ستراتيجية .دعم الحكومات في الحد من المراضة والوفيات الناجمة عن المرضو  ،وقایة منهالل

 لاحتواء فاش�يات ا�كوليرا. و�س�ت�ابة: تحسين التأهب والإجراءات �ستباقية وا�كشف المبكر 1المحور  •

 .ا�كوليرا : تنفيذ نهج متكامل طویل الأ�ل للص�ة العامة والماء والصرف الصحي والنظافة الصحية للوقایة من2المحور   •

 والمناصرة وحشد الموارد مع الشركاء ا�ا�ليين والخارجيين.  التنس�يقتعز�ز : 3المحور  •

 �رامج التأهب للأوبئة والجوائح  

مع وكا� الولا�ت   �ر�مج التأهب ا�تمعي لموا�ة الأوبئة والجوائحمثل    -تعمل ش�بكة �تحاد ا�ولي من �لال البرامج العالمية  
�لى إشراك الأش�اص في ش�تى أنحاء العالم وتدر�بهم �لى التأهب    -مع �تحاد الأوروبي    والشر�كة البر�مجية  ،المت�دة للتنمية ا�ولية

، اب�  28  �سا�د الأش�اص في، كانت �رامج �تحاد ا�ولي للتأهب للأوبئة والجوائح  2024ا. وفي یونيو  وموا�تهللأوبئة والجوائح  
الوقایة من فاش�يات الأمراض و�كتشافها   لها وبناء مجتمعات �تمتع بمزید في سبيل    –ا �سر�ة  وموا�ته�لى  إنقاذ أرواح لا حصر 

ذ العدید من الجمعيات الوطنية مبادرات مماث�، بمواردها الخاصة أو من �لال التعاون الثنائي الص�ة والقدرة �لى الصمود. وتنفّ  من
مع الشركاء دا�ل الحركة أو �ار�ا. و�شمل هذه المبادرات العدید من المبادرات الخاصة �لص�ة، و�لماء والصرف الصحي والنظافة 

التأهب للم�اطر المتعدّ  التحصين، أو الملار�، أو تعز�ز دة التي �ركّ الصحية، ومبادرات  العاملين الصحيين ا�تمعيين، أو  ز �لى 
التأهب للك التأهب للأوبئة والجوائح. وتتاح ا�نهوج والأدوات النظافة الصحية، أو  التأهب المؤسسي، والتي �سهم في  وليرا، أو 

�لترصد المواقع الإ�كترونية الخاصة و ، مجمو�ة أدوات مكافحة الأوبئةوالموارد اللازمة لتنفيذ هذه الأ�شطة �لى ش�بكة الإنترنت، مثل  
ا�كوارث،و   الص�ة ا�تمعية والإسعافات الأولية،و   المشاركة ا�تمعية والمساء�،و   ا�تمعي، الصحي و   قانون موا�ة  الماء والصرف 

 . والنظافة الصحية

والخدمة ،  ة بمكافحة ا�كوليرافرقة العمل العالمية المعنيّ  نيابة عنطري  ة ا�عم القُ ، �س�تضيف �تحاد ا�ولي أیضا منصّ 2020ومنذ �ام  

، وهي شر�كة بين �تحاد ا�ولي ومنظمة الأمم المت�دة للطفو� (اليونيسف) الجماعية للإبلاغ عن ا�اطر وإشراك ا�تمعات المحلية

ة الرئيس�ية والجهات المعنيّ   ومنظمة الص�ة العالمية، �س�تفيد من ا�عم النش�يط للش�بكة العالمية للإنذار بحدوث الفاش�يات وموا�تها،

 من قطاعي الص�ة العامة والعمل الإ�ساني.

 التأهب القانوني وا�ور المسا�د والمناصرة  �ء) 

ف� یلي رؤى �مّ  المذ�ورة  البحث والمناصرة  التوصيات  تقدم و�ئق  استرُشد بها في وضع  الأ�ير من هذا   المحدّدةة،  القسم  في 

 المر�لي. التقر�ر

القانون والتأهب للطوارئ الصحية العامة ، أصدر �ر�مج �تحاد ا�ولي الخاص بقانون موا�ة ا�كوارث تقر�ر  2021في �ام  ف

التأهب و�س�ت�ابة لطوارئ الص�ة العامة،   للقانون والس�ياسات أن یدعما  بها  يمكنبحث في الطریقة التي  ، ا�ي  و�س�ت�ابة لها

https://www.ifrc.org/ar/document/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%85%D9%86-%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%AD%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%8A
https://www.ifrc.org/our-work/health-and-care/emergency-health/epidemic-and-pandemic-preparedness
https://www.ifrc.org/get-involved/partner-us/multilaterals-and-international-financial-institutions/programmatic
https://epidemics.ifrc.org/
https://cbs.ifrc.org/
https://cbs.ifrc.org/
https://www.communityengagementhub.org/
https://ecbhfa.ifrc.org/
https://disasterlaw.ifrc.org/
https://watsanmissionassistant.org/
https://watsanmissionassistant.org/
https://www.gtfcc.org/
https://www.rcce-collective.net/
https://www.rcce-collective.net/
https://disasterlaw.ifrc.org/media/3010
https://disasterlaw.ifrc.org/media/3010
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وفي طوارئ الص�ة العامة الأخرى مثل ت� التي �سببها الإیبولا   اب�  32في    19-ونظر في الأطر القانونية و�س�ت�ابة �كوفيد

حزمة إجراءات التأهب . وبعد �شر هذا التقر�ر، دُعي �تحاد ا�ولي إلى �نضمام إلى  المتلازمة التنفس�ية الحادة الوخيمةوز�كا و 

دة القطا�ات من الخبراء ا��ن یعملون معا مجمو�ة �المية متعدّ   التي تجمع معا ،  بر�مج العمل من أ�ل الأمن الصحي العالميالقانوني ل

وتعز�ز الأمن الصحي   وموا�تها  لتأهب لطوارئ الص�ة العامةتحسين ا�لى تعز�ز التأهب القانوني بوصفه قدرة �اسمة الأهمية ل 

 العالمي.  

العالم  ،الرئيسي تحاد ا�ولي  �  ، عرض منشور 2023وفي �ام   والإنصاف والعمل  الثقة  :2022  لس�نة   التقر�ر عن ا�كوارث في 

   من الجائحة.�شأن العبر المس�ت�لصة ، الرسائل الرئيس�ية لتجنب الأزمة العالمية المقب� 19-�وفيدالمحلي: دروس مس�تفادة من �ائحة 

الص�ة والر�ایة في �تحاد ا�ولي مع الجمعيات الوطنية ومكاتب �تحاد ا�ولي والجهات   إدارة  ت، عمل2023و  2022وفي �امي  

، بما ی�شى مع التغييرات في منظومة الص�ة 2030تحدیث إطار �تحاد ا�ولي الخاص �لص�ة والر�ایة للعقد  �لى  ة الخارجية  المعنيّ 

ز الأمن الصحي، ونهج النظم الصحية، وقدرة ا�تمعات المحلية �لى الصمود، والمكو�ت 19-التي �س�ببت فيها �ائحة �وفيد . وقد عُزِّ

 الإطار. الخاصة بحمایة الص�ة في 

ا�ور  للبحث في  دراسةالص�ة والر�ایة و�ر�مج �تحاد ا�ولي الخاص بقانون موا�ة ا�كوارث    أجرت إدارة،  2024وفي مایو  

الب�ان  القانون والس�ياسات في مجمو�ة مختارة من  �ليه في  المنصوص  النحو  الص�ة، �لى  الوطنية في مجال  للجمعيات  المسا�د 

 الأفریقية وجنوب آس�يا. 

ة بصيا�ة وقدمت اللجنة ا�ولية توصيات إلى ا�ول الأعضاء في منظمة الص�ة العالمية، وإلى هيئة التفاوض الحكومية ا�ولية المعنيّ 
ة الرئيس�ية طوال العملية ا. كما أشر�ت اللجنة ا�ول وسا�ر الجهات المعنيّ وموا�تهالصك ا�ولي �شأن الوقایة من الجوائح والتأهب  

ا�ول �لى أهمية  زت التوصيات المو�ة إلىالتوصيات المتعلقة �لجوائح والنزا�ات المسل�ة. وركّ إصدار الشوا�ل الإ�سانية و لإ�راز
المسا�دات   وصول، وضرورة حمایة الر�ایة الصحية، وأهمية  وموا�تها  القانون ا�ولي الإ�ساني في الوقایة من الجوائح والتأهب لها 

الإ�سانية والبيئات التي يمزقها النزاع، وضرورة النظر صرا�ة   الأزماتدة المرتبطة �لعيش في  الإ�سانية، ومواطن الضعف المحدّ 
 مخزو�تها �حتياطية وإیصالها وتوزیعها. إ�شاء تخصيص المنت�ات المتعلقة �لجوائح وعند �حتيا�ات والأوضاع الإ�سانية  في

 والتوصيات   �س�تنتا�ات  4)

تعز�ز  إلى  ةالعالمي  اتویلزم توجيه المزید من �ست�ر الآن للأزمة الصحية القادمة.    كي یتأهب  العالم  �قوس ینبهبمثابة    19-كان �وفيد
 النظم الصحية وضمان تأهب ا�تمعات لهذا العالم ا�ي تتزاید فيه ا�اطر.

تطو�ر   وأن،  3لعدید من الفاش�يات الأخرى منذ اع�د القرار  الجائحة و ا  موا�ةوفي �ين أن الحركة قد اضطلعت بدور �م في  
�لى مدى الس�نوات الماضية، توسّعت    قد  ، و�رامج التأهب للأوبئة والجوائحقد اس�تمر  وموا�تها  نهوج وأدوات التأهب للأوبئة

ضطلع به في مجالي الص�ة تو�دت أن ا�ور المسا�د ا�ي    ا�تارة،  بعض الجمعيات الوطنية  شملت  �راسة  فإن النتائج الرئيس�ية
الأولوالر�ایة   المقام  في  ا�ترافا  القطاعية    یلقى  الس�ياسات  ما    في  لافي  و�البا  الوطنية  من التشریعات  ا�كافي  �لقدر  ف  یعُرَّ لا 
 .والت�دید الوضوح

ل أو�ه الترابط الحاسمة الأهمية  �د شامل وتعاوني �سجّ أي  ویتطلب تحقيق الأمن الصحي العالمي اتباع نهج "�راعي ا�تمع بأسره"،  
و�ستند إ�يها لضمان الن�اح. وتقوم ا�تمعات والجهات الفا�� المحلية   ،بين ا�تمعات المحلية وا�تمع المدني والقطاع الخاص والحكومات

ا. ومع ذ�، یلزم مزید من �ست�ر لتعز�ز موا�تها مبكر بدور �بير في الوقایة من مخاطر الأمراض المعدیة وا�كشف المبكر عنها و 

https://globalhealthsecurityagenda.org/legal-preparedness/
https://globalhealthsecurityagenda.org/legal-preparedness/
https://www.ifrc.org/document/world-disasters-report-2022
https://www.ifrc.org/document/world-disasters-report-2022
https://ifrcorg.sharepoint.com/:b:/s/IFRCSharing/EUhQscRe265Jq5bpTje-HP8BKqeDEjhgELVb7trb6l9zww?e=R4cFUS
https://ifrcorg.sharepoint.com/:b:/s/IFRCSharing/EUhQscRe265Jq5bpTje-HP8BKqeDEjhgELVb7trb6l9zww?e=R4cFUS
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دات  للكشف عن �دّ   -و�زویدها �لوسائل اللازمة    -النظم الصحية وضمان إشراك ا�تمعات والجهات الفا�� المحلية مشاركة حقيقية  
ُ ا قبل انتشارها. و وموا�تهالص�ة   الضوء �لى أهمية اع�د نهج شامل لجميع أیضا  ط العبر المس�ت�لصة من الفاش�يات السابقة  سلّ �

 الأخطار والتركيز �لى الإبلاغ عن ا�اطر وإشراك ا�تمع المحلي لبناء الثقة وضمان إمكانية تنفيذ تدابير الوقایة والمكافحة بن�اح. 

و�شير النتائج إلى غياب �ام للتشریعات القویة �شأن طوارئ الص�ة العامة. ویعود �ريخ العدید من قوانين وس�ياسات الب�ان 

الخاصة بطوارئ الص�ة العامة إلى نهایة القرن التاسع عشر أو بدایة القرن العشر�ن، وتخضع في بعض الأحيان للوائح منفص� عن  

ا�كوارث، ما   أنواع  القوانين والس�ياسات ثغرات أو ازدواجية. ویلزم أن تجسّ وجود  إلى  یؤدي إلى نهوج منعز� أو  قد  سا�ر  د 

وهو  -ة بأكملها، ویيسر مشاركة جميع الجهات الفا�� والجهات المعنيّ  والحكومة"للص�ة الوا�دة" �راعي ا�تمع بأسره  ا والخطط نه�

ات الفا�� الإ�سانية مثل الجمعيات الوطنية دورا أساس�يا في طوارئ الص�ة لم یتحقق بعد في العدید من الب�ان. وتؤدي الجه   ما

ُ ، وینبغي  اتبموجب القانون والس�ياس  ارسمي  دورهاالعامة وینبغي أن یعُتمد    في  منح الإعفاءات الملائمة من القيود التي تفُرضأن ت

طر القانونية والس�ياس�ية المحلية المتعلقة  أثناء طوارئ الص�ة العامة (رهنا �لضما�ت الصحية). ويجب اتخاذ إجراءات �ا�� لتعز�ز الأُ 

 رد ف� یلي بعض التوصيات الرئيس�ية: �بطوارئ الص�ة العامة. و 

المسا�د في • ل�ور  تعاریف واضحة  لتشمل  الأحمر وتحد�ثها  والهلال  الأحمر  الصليب  قوانين  مراجعة  مختلف  تعز�ز 
 والص�ة في الطوارئ. المنتظمةالص�ة والر�ایة  �دمات ، بما في ذ�العملمجالات 

ا�ور المسا�د في مجال الص�ة في القوانين والس�ياسات والخطط القطاعية ذات الص�، محدّدة لتعریف  أحكام  اج  ر إد •
 مثلا). في هذا القطاع (ف� یتعلق بدفن رفات الموتى الجمعيات الوطنية بإسهامات�تراف رسميا من أ�ل �

 ضمان مشاركة الجمعيات الوطنية وتمثيلها في آليات التنس�يق الصحي وهيئات صنع القرار.  •

و تحس • المس�تجيبين،  لأول  والحمایة  ا�عم  المحلية  ز�دة  ين  البيا�ت  واس�ت�دام  القانوني،  التأهب  في  �ست�ر 
 أفضل.  نحو �لى

ا �سر�ة، �لاستناد  وموا�تهز�دة �ست�ر في التأهب المحلي للوقایة من الفاش�يات المس�تقبلية وا�كشف عنها مبكرا   •
 إلى مبادئ الثقة والإنصاف والعمل المحلي.

�وفيدوهناك �بر �مّ  المبذو�  وشكلّ   19-ة أخرى اس�تُ�لصت من �ائحة  لجوائح والأوبئة الحالية والمس�تقبلية.  ا  لموا�ةت الجهود 

�لى الأهمية الحاسمة لا�ترام القانون ا�ولي الإ�ساني من أ�ل حمایة المدنيين والبنى التحتية من الصدمات التي   التركيز بقوة  ويجب

تحد�ا الأوبئة. ويجب أن �كون المسا�دة الإ�سانية متا�ة أمام جميع من يحتاجون إ�يها دون أن �شوب ذ� أي تلاعب س�ياسي،  

  �س�ت�ابة یفُلتون من ش�باك نظام    قد  أولئك ا��ن  بعين �عتبار إلىاللقا�ات، والنظر    وأن �كُفل التوزیع المنصف للموارد، مثل

  في مناطق یصعب الوصول إ�يها).  أو،  �ير التابعة ل�و�  الجما�ات المسل�ة  ة، وأولئك ا��ن یعيشون تحت سلطن�المحتجز مثل  (

معالجة الآ�ر الأوسع نطاقا �لى �دمات الصرف أیضا  شمل  ي �حتيا�ات الصحية العا�� ل   یت�اوزإلى ما    للجوائحتمتد �س�ت�ابة  و 

 الصحي وش�بكات الأمان �ج�عي وس�بل العيش.
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