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 الإلكترونية عمل الحلقات  —   2022مجلس المندوبين لعام  

 دليل التسجيل والمشاركة 

   ، وذلك في التوقيتات التالية:اليوم ذاتهفي   (ين متماثلتينجلس تفي كل حلقة عمل مرتين ) س تعقد

 والعربية والروس ية يزية كلالإنباللغات ( بتوقيت وسط أوروبا) صباحاً  10:30 إلى 9:00من  (1

 والفرنس ية والإس بانية يزية كلالإنباللغات ( بتوقيت وسط أوروبا)مساءً   6:30 إلى 5:00من  (2

،  وما إلى ذلكالمتحدثين  و   العروض الموجزة، مثل  بشأن كل حلقة عملتفاصيل  ال ن  م زيد  المومعرفة    ات العملرامج حلق للاطلاع على بو 

 . عملحلقات ال يرجى زيارة صفحة

 جدول المحتويات 

Error! Reference source not found.0  ً2  ..............................................  عمل كيفية التسجيل في جلسة حلقة -أول 

 4  ..........................................................................................................   العمل حلقةكيفية المشاركة في جلسة  -ثانياً  0

 8  ..............................................................................................   العملحلقة جلسة من أجل  مهمةملاحظات   -ثالثاً  0

 9  ................................................................................................   الجلسة أثناء Zoom منصةكيفية اس تخدام  -رابعاً  0

 11  ............................................................................................................................  المشاكل دليل حل -خامساً  0

 12  .........................................................................................................................   الجلسة الاتصال أثناء -سادساً  0

https://rcrcconference.org/ar/about-2/%d9%85%d8%ac%d9%84%d8%b3-%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%86%d8%af%d9%88%d8%a8%d9%8a%d9%86-2022/workshops/
https://rcrcconference.org/ar/about-2/%d9%85%d8%ac%d9%84%d8%b3-%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%86%d8%af%d9%88%d8%a8%d9%8a%d9%86-2022/workshops/
https://rcrcconference.org/ar/about-2/%d9%85%d8%ac%d9%84%d8%b3-%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%86%d8%af%d9%88%d8%a8%d9%8a%d9%86-2022/workshops/
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 كيفية التسجيل في جلسة حلقة عمل   - أولً 

 . ا ون العمل التي تختار  حلقاتلتسجيل في جميع ل  الرابط هذا على النقريرُجى  (1

اح رجى ملاحظة أن هذا الموقع مت يُ كما    .(الآن  سجل)   "Register now"زر    نقر علىوال تفضلونا  اللغة التي  يرُجى اختيار   (2

 . فقط يزية والفرنس ية والإس بانيةكلباللغات الإن

 

 WS2022CD :ةالتالي  كلمة السريرُجى إدخال  (3

 تحديد نوع التسجيل يرُجى  (4

 

https://web-eur.cvent.com/event/d4840529-6d10-42f2-bd27-6be570acc22a/summary
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 . *علامة ب  ةالخانات الإلزامية مميز في الخانات المناس بة، مع ملاحظة أن   المعلومات المطلوبةإدخال يرُجى  (5

 

 

 . اللغة التي اخترتموهاعلى الموضوع و  في المشاركة فيها بناءً ون العمل التي ترغبيرُجى اختيار حلقات  (6
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 (. إرسال)  ”Submit“  زر  الشروط والأحكام قبل النقر على بعناية، مع قراءة  جميع تفاصيل التسجيل الخاصة بكم  يرُجى مراجعة (7

 
 

 عليه في أقرب وقت ممكن.   ويوافق  طلبكمالمخُتصّ فريق ال  سيراجع بكم ة التسجيل الخاص اس تمارةبمجرد تقديم  (8

 .  كم مكتملاً تسجيل يعُتبر بذلك و ، الإلكتروني بالبريدعند الموافقة رسالة تأكيد ستتلقون  (9

المشاركة  إلى  يدعوك  اً جديد  اً رابطتتضمن لكتروني الإبريد بالرسالة تتلقون ، س اخترتموهاالعمل التي بدء حلقة قبل أيام قليلة من  (10

 . ZOOM منصة على افتراضياً س تُعقد  العمل التي حلقة  في

أي   أردتموإن   التسجيل،مساعدة بشأن  لحصول على  اأو    تقنيةأس ئلة    طرح  إلى عنوانيرجى    منصة  البريد الإلكتروني    توجيه رسالة 

event.support@ifrc.org 

 حلقة العمل كيفية المشاركة في جلسة    - ثانياً 

  Zoomسنس تخدم منصة  و   م أثناء التسجيل.قد  عنوان البريد الإلكتروني المُ   علىإلكترونية  تأكيد  سالة  ر يلكم،  تسج   عقب ستتلقون،  

حلقة  قبل كل  الإلكتروني    كبريد  في رسالة توجه إلى عنوان  Zoomالرابط الخاص بمنصة  مون  س تتسل  ، و حلقة العمل افتراضياً   لتنظيم

التأخر في التسجيل   يتسبب قد  إذ    في أقرب وقت ممكن.حلقة العمل  التسجيل في    المبادرة إلىالمشاركين المهتمين  من  يرُجى  و   عمل.

لأننا ل نس تخدم نظام التسجيل    نظراً   Zoomمنصة    المنظم على  جتماعالا  رابط المشاركة فيتأخير اس تلام    فيحتى اللحظة الأخيرة  

 . Zoomمنصة المدُمج ضمن  

 المشاركة فيمن أجل  في الرسالة  وارد  ال  ZOOM  منصة  المنظم على  جتماعالارابط  رجى النقر على  العمل، يُ يوم عقد حلقة  في  و

   الجلسة.

ُ لذلك،  والهلال الأحمر.  بحركة الصليب الأحمر  هذا الاجتماع خاص    ** مع أي  أو الاتصال  رابط  هذا الرجى عدم مشاركة تفاصيل  ي

 **  تكممنظم /الوطنية تكمجمعي  خارجمن شخص 
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 ينبغي إعداده   الذي ما    - 1

الخاص    نزيلمركز الت  :من خلال   إصدارك  أو تحديث ،  Zoomنظام  من    إصدار  أحدثنزيل  ترجى  يُ ،  لسلاسة الأداء  ضماناً 

  .الجلسة للمشاركة في Zoomمنصة حساب على امتلاك بحاجة إلى  لس تم يرجى ملاحظة أنكمو  .Zoomنصة بم 

 

 . دقيقة 30بمدة  كل جلسةبدء  قبل  Zoom قاعةفتح تُ س  و 

 (. XX RC – Sarah Smith  المثالعلى سبيل  )واسمكم  الوطنية  تكم  جمعي سم  اإدراج  تسجيل الدخول، يرجى  قيامكم ب عند  و 

بشكل   الشفويينوالمترجمين  الآخرين  على الاس تماع إلى المشاركين    سيساعدكفذلك    سماعة الرأس.اس تخدام  إلى  راجين    ندعوك و 

 بشكل أفضل.كما س يتيح لهم سماعكم أفضل. 

 .الجلسةلحضور   (محمول مكتبي أو )باس تخدام حاسوب  نوصيكم، Zoomوظائف  تمكن من اس تخدام جميع لل 

عن طريق    أدائهما   واختبار الصوت والميكروفون الخاص بكمكبِر مُ التحقق من ضبط  رجى  يُ   ،الافتراضيالحيز  قبل الانضمام إلى  و 

   (. الصوت والميكروفون كبِر اختبار مُ )  ”Test Speaker and Microphone“ زرالنقر على 

 

 اسمكم  كتابة   كيفية   - 2

 . (XX RC – Sarah Smith على سبيل المثال)ة واسمكم الوطنيتكم  جمعي باسم الجلسة   المشاركة فييرجى التأكد من  

 **  المشاركة في الجلسةعقد يُ أن  ،”user“أو   ”iPhone“، مثل يصعب التحقق منهاأسماء  من شأن اس تخدام **

  

https://us05web.zoom.us/download#client_4meeting
https://us05web.zoom.us/download#client_4meeting
https://us05web.zoom.us/download#client_4meeting
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 Zoomعلى منصة  حساب    لديكم كان  في حال  

ل إلى انتقيرُجى الا،  بعد تسجيل الدخول إلى حسابكمو .  https://zoom.usعبر موقع  على الحاسوب    اسمكمتعديل    يمكنكم

 . تعديل اسمكمو )ملف التعريف(  ”Profile“صفحة 

 
  ”My Profile“ثم زر    <  )إعدادات(  ”Settings“  زر  علىفيرجى النقر    الذكيهاتف  ال لوحي أو  الجهاز ال  أما على تطبيق

 . ثم تعديل الاسم(، )عرض الاسم ”Display Name“  زر ثم < (التعريف )ملف

 
 

 Zoomلديكم حساب على منصة    لم يكن في حال  

للتأكد من   ف  عرِ مُ )  ”Meeting ID“  باس تخدام  الصحيح هي الانضمام  اسمكمباس تخدام  الاتصال  بوسعكم  أنه  أفضل طريقة 

المرور  )الجلسة تتلقونه(  Zoomمنصة    المنظم علىباس تخدام رابط الاجتماع    ليس)و   وكلمة    تطبيق   باس تخدام، وذلك  الذي 

”MeetingZoom Client for “    التمن    رجى تنزيلهيُ )للحاسوب   Zoom  تطبيق  أو  (Zoomنزيل الخاص بمنصة  مركز 

 للهواتف الذكية أو الأجهزة اللوحية. 

 .اسمكمتعديل   أيضاً س يكون بوسعكم  ،السروكلمة  الجلسة ف  عرِ مُ عند إدخال  و 

https://zoom.us/
https://us05web.zoom.us/download#client_4meeting
https://us05web.zoom.us/download#client_4meeting
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 لوحي( الجهاز الكي )أو الذهاتف  عبر تطبيق ال الاسم  غيير  ت 

 

 Join a“ زر على يُرجى النقر

Meeting” 

 . (المشاركة في اجتماع )

ف  عرِ مُ )  ”Meeting ID“خانة    يُرجى ترك

رابط  تتصل  إذا كنتم  خاليةالجلسة(   ون عبر 

Zoom . 

 
ال   اسمكمتغيير    ثم ثم  على ومن   زر  نقر 

“return” (العودة). 

 يمكنكمف ، رابطمن خلال  ونتتصل  إذا كنتم

 الآن النقر على الرابط. 

 
 Meeting“ون باس تخدام تتصل  إذا كنتمو

ID” ( ُف عرِ م)ف  عرِ إضافة المُ يرجى ، فالجلسة

 .(المشاركة) ”Join“ زر نقر علىل امن ثم و 

 

 بالفعل في الاجتماع   أثناء وجودك   تحرير اسمكم 

 . لتحرير اسمكم  (تغيير الاسم)  ”Rename“  زر  ثم  <(  المزيد )   ”More“  ثم النقر على زر  على اسمكم  والنقرقائمة المشاركين    يرُجى فتح
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 الإلكترونية العمل  حلقة  جلسة  من أجل    مهمة ملاحظات    - ثالثاً 

 الوصل والخصوصية  -1

 العمل   حلقة خصوصية المشاركين في  

  القيادات والموظفين  مفتوحة لجميعحلقات العمل  تجدر الإشارة إلى أن جلسات  الخصوصية والأمن محمل الجد. و   نحمل مسألتينحن  

صوات،  لأمختلف ا  باحتواء الجميع وتمثيلسمح لنا  ت   ولئن كانت هذه الحلقات  والمتطوعين في حركة الصليب الأحمر والهلال الأحمر.

مح للمشاركين بالطلاع  لأنا تس  نظراً الحضور والمشاركة  أقدموا على  لى المشاركين الذين  ع تداعياتها المحتملة  أيضاً  فنحن ندرك  

أو  محتوى  أي  رجى احترام خصوصية المشاركين الآخرين من خلال عدم تسجيل  يُ لذلك    .الآخرين   على هوية جميع المشاركين

 م. منه  دون إذنتهم هوي بما يكشفوسائل التواصل الاجتماعي  على هأو نشر هتصوير

 تسجيل الجلسات 

 جلسات حلقة العمل.  ستسجل
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 الوطنية واسمكم   تكمالاجتماع باسم جمعي  المشاركة في 

لأننا نريد التأكد من عدم وجود أي ضيوف غير مدعوين   باسمكم Zoomالمنظم على منصة جتماع  الا في المشاركة نطلب منكم

قبل   كيفية تغيير اسمكم)  ”How to change your name before a Zoom meeting“  القسميرُجى الاطلاع على  )

 (. Zoom اتدليل اجتماع فيالموجود   (Zoomاجتماع 

قبولكم في قاعة ب   الإسراع  ساعدنا علىي اتباع التعليمات أعلاه أن  شأن  بالدخول. ومن    قبل السماح لكم  نتحقق من هويتكموس 

 الاجتماعات. 

 ** يعُقد المشاركة في الجلسة أن ، ”user“أو   ”iPhone“يصعب التحقق منها، مثل أسماء  من شأن اس تخدام **

 الفيديو والميكروفون  -2

  إيقاف تشغيل الفيديو والميكروفون تلقائياً الاجتماع بقوم مدير ، س يوتباطؤ سرعة الإنترنت  تداخل الصوتيمن أجل الحد من ال 

ث لن يسمح للمشاركين بتشغيل الفيديو والميكروفون إل عندو  عند الانضمام إلى الاجتماع.  . التحدُّ

 النقاش  -3

ث شارك ي م ل يجوز لأ  . الميسردون إذن من الرئيس / المشرف /  التحدُّ

 chatة )الدردشإطار  أو إرسال رسالة في  (  Raise Hand)   رفع اليد  رزالنقر على  لطلب الكلمة، يمكن للمشاركين إما  و 

box).  المشارك إلى التحدث الميسرشرف / الم الرئيس /   همدعوالانتظار إلى أن يثم.   

 احترام المبادئ الأساس ية للصليب الأحمر والهلال الأحمر  -4

ديباجة  محددة في   –العالمية ، الوحدة، الخدمة التطوعية، الاس تقلال، الحياد، عدم التحيزُّ ، الإنسانية – الأساس يةإن المبادئ 

 .كة الدولية للصليب الأحمر والهلال الأحمرالنظام الأساسي للحر 

   .الإلكترونية حلقات العمل المبادئ الأساس ية خلال جميع جلسات هذه يجب على جميع المشاركين احترام و 

 أثناء الجلسة   Zoomمنصة  كيفية اس تخدام    - رابعاً 

 الحاسوب على   -1

وفيها الأزرار    منسدلة قائمة محتويات  فس تظهر    ،حاسوبكم المكتبي لمؤشر إلى أسفل شاشة  ايرُجى تحريك  الاجتماع،  الدخول إلى    بعد

 . التالية

 

إلى  محجوبًا  الصوت    إبقاءشاكرين  منكم  . ونطلب  تهوإعاد  الصوت  لحجب   يسُ تخدم  الميكروفون  زر

ثأن يطُلب منكم   . التحدُّ

 

 . تشغيل الفيديو وإيقافهل 

https://standcom.ch/statutes-and-rules-of-procedure/
https://standcom.ch/statutes-and-rules-of-procedure/
https://standcom.ch/statutes-and-rules-of-procedure/
https://standcom.ch/statutes-and-rules-of-procedure/
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 . لاطلاع على قائمة المشاركين ل

 

 

رجى قبل أن نبدأ الاجتماع، يُ و   أثناء الاجتماع.لطرح أس ئلة وتقديم تعليقات    يسُ تخدم زر الدردشة

 . بإيجاز انفسكمتقديم و ، )إلى الجميع(  ”to everyone“ زر النقر علىعدم التردد في 

 

 

ث،    لطلب  عناصر التحكم  الموجودة ضمن    )التفاعل(  ”Reactions“  زريرُجى النقر على  التحدُّ

 في الاجتماع. 

إلى   والإبقاء على الصوت محجوباً  القائمة المنبثقةفي  )رفع اليد(   ”Raise Hand“ زر  على ثم النقر

ث الجلسة  موجه  أن يدعوك   .إلى التحدُّ

 

من  اللغة    اختيارثم  ،  ”Interpretation“  زريرُجى النقر على  ،  الشفوية المتزامنةلمتابعة الترجمة  

 القائمة المنبثقة. 

 على جهاز لوحي أو هاتف ذكي  -2

 . الشاشة على الهاتف الذكي  ل أسفتقع فيما  ،الشاشة أعلىفي  تقع قائمة المحتويات المنسدلةعلى الجهاز اللوحي 

 

 

إلى  محجوبًا  الصوت    إبقاءشاكرين  . ونطلب منكم  تهوإعاد  الصوت  لحجب   يسُ تخدم  الميكروفون  زر

ثأن يطُلب منكم   . التحدُّ

 

 . وإيقافه الفيديوتشغيل ل 

 

 . قائمة المشاركينلاطلاع على ل

 

 

 إضافية منها ما يلي:  خياراتللحصول على  )المزيد( ”More“ زروسعكم النقر على ب

 ، الدردشة •

 ، رفع اليد •

  ”done“  زر  التحقق من تأكيد اختيارك بالنقر على. يرجى  الاس تماع إلى الترجمة الفورية •

 . )تم( 
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 دليل حل المشاكل   - خامساً 

 لكاميرا المتُعلقِة با   شاكل الم  -1

)تشغيل    ”Start video“  زر  لنقر علىبا  يدوياً   تشغيلهاوسيتعين  عليكم  ،  تلقائياً   تكون الكاميرا مطفأة  الاجتماع  المشاركة فيعند  

 ناه. الإرشادات أدجى الرجوع إلى ظلت المشكلة قائمة، فيُر إذا والفيديو(. 

التأكد • الصحيحة  يرُجى  الكاميرا  اختيار  https://support.zoom.us/hc/en-  :من 

-Video-My-Test-I-Do-How-us/articles/201362313 . 

 الكاميرا. حجب إلى  الخصوصية تؤدي إعدادات  قد •

  التالية: جى اتباع الخطواتيُر ف، MAC  ون نظام تشغيلتس تخدم إذا كنتم -

us/articles/360016688031-https://support.zoom.us/hc/en 

  الخطوات التالية:جى اتباع  يُر ف، Windows  ون نظام تشغيلتس تخدم إذا كنتم -

-microphone-camera-10-https://support.microsoft.com/enus/help/4468232/windows

privacy-and 

 :Lenovoمن طراز  جهزةمن أجل الأ (webcam drive)  الكاميرا برنامج تشغيلتحديث إضافات أو تنزيل  •

 https://support.lenovo.com/sa/ar  :زيارة الموقع الإلكتروني التاليرجى يُ  -

 البرنامج  تنزيل ومن ثم النزول إلى أسفل الشاشة حتى قائمة مصادر والنقر على برامج التشغيلثم  -

  (.هنا هذه المعلوماتالبحث عن   أو نوع الجهاز )يمكنكمالحاسوب الخاص بكم إضافة رقم  طلب منكمس يُ  -

 . تنزيل برنامج تشغيل الكاميرا يرُجى -

  :المتاحة القائمة من   الطرازر ياواخت  زيارة الموقع التاليإضافات خاصة بطرازات أخرى، يرجى تنزيل ل  •

Working-t-Isn-Camera-Video-My-cles/202952568us/arti-https://support.zoom.us/hc/en 

 

 المتُعلقِة بالميكروفون   شاكل الم  -2

 ن ل يسمعونني" و الخاص بي ل يعمل / الآخر  "الميكروفون 

 س تخدام الميكروفون. با Zoom  لتطبيق يرُجى التأكد من أنكم أذنتم -

إعدادات الميكروفون  فيالمنسدلة القائمة  فيميكروفونات مختلفة  الميكروفون الصحيح )إذا رأيتماختيار من يرُجى التأكد  -

آخر يُر ف،  Zoom  تطبيق  في ميكروفون  تجربة  تشغيله   زرعلى    والنقر،  جى    (: اختبار 

audio-device-or-computer-Testing-us/articles/201362283-https://support.zoom.us/hc/en 

 

 كل المتُعلقِة بالمتحدثين ا المش -3

 الاجتماع على الإطلاق" أس تطيع سماع المتحدثين في    "ل 

إعدادات الصوت   فيالقائمة المنسدلة    فيات صوت مختلفة  كبرِ مُ   ات الصوت الصحيحة )إذا رأيتمكبرِ مُ اختيار  من    يرُجى التأكد

مُ يُر ف،  Zoomتطبيق  في   تجربة  آخركبِر جى  صوت  تشغيله   زرعلى    والنقر  ،   (:اختبار 

https://support.zoom.us/hc/en-us/articles/201362313-How-Do-I-Test-My-Video-
https://support.zoom.us/hc/en-us/articles/201362313-How-Do-I-Test-My-Video-
https://support.zoom.us/hc/en-us/articles/360016688031
https://support.microsoft.com/enus/help/4468232/windows-10-camera-microphone-and-privacy
https://support.microsoft.com/enus/help/4468232/windows-10-camera-microphone-and-privacy
https://support.lenovo.com/sa/ar
https://www.simplehow.tips/a/44/how-to-view-system-information-on-windows10
https://support.zoom.us/hc/en-us/articles/202952568-My-Video-Camera-Isn-t-Working
https://support.zoom.us/hc/en-us/articles/202952568-My-Video-Camera-Isn-t-Working
https://support.zoom.us/hc/en-us/articles/201362283-Testing-computer-or-device-audio
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 الاتصال   مشاكل  -4

التحقق - الإنترنت    من  يرُجى  مثلل   تطبيق   باس تخدامسرعة  الإنترنت،  سرعة    أو   Speedtest  أو   nperf  ختبار 

Comparitech ، 

  ، سلكية(منافذ الراوتر يتضمن )إذا كان جهاز   يثرنت الإباس تخدام كابل مباشرة  سلكياً الاتصال  يرُجى محاولة -

التشغيلية الفاصلة بين    لزيادة المسافة  Linksys  أو  Amped Wireless  مثلالواي فاي،  نطاق    عموسِ   يرُجى اس تخدام -

 الواي فاي،  قوة إشارةإلى جانب تعزيز  الحاسوب وجهاز الراوتر

 مُفع لة.   هذه الخاصية كانت إذا  ( VPN) الافتراضيةالش بكة الخاصة اف تشغيل  إيقيرُجى  -

 الاتصال أثناء الجلسة   - سادساً 

كنتم تزال  إذا  خلال    ونتواجه  ونل  تقنية  صعوبات  فأي  الاتصاليُر الجلسة،  التالي: ب   جى  الإلكتروني  البريد   عنوان 

conferences@rcrcconference.org 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://support.zoom.us/hc/en-us/articles/201362283-Testing-computer-or-device-audio
http://www.nperf.com/en/
http://www.nperf.com/en/
http://www.nperf.com/en/
http://www.speedtest.net/
http://compari.tech/speed
http://compari.tech/speed
http://www.ampedwireless.com/family/repeaters.html
http://www.ampedwireless.com/family/repeaters.html
http://www.ampedwireless.com/family/repeaters.html
http://homestore.cisco.com/en-us/adapters/linksys-RE1000-range-extender-bridge_stcVVproductId136607179VVviewprod.htm
mailto:conferences@rcrcconference.org

