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 الأوليقرار المشروع 

 

ن المؤتمر الدولي   للصليب الأحمر والهلال الأحمر،ا 

ذ يعبّر ( 1)فقرة الديباجة  عن بالغ قلقه بشأأن الاحتياجات غير الملباة في مجال الصحة النفس ية والدعم النفسي والاجتماعي للأشخاص  ا 

 آأن الاحتياجات ويؤكدالمتضررين من النزاعات المسلحة والكوارث الطبيعية وغيرها من حالات الطوارئ، با في ذلك احتياجات النازحين؛ 

بسبب هذه الظروف، ويشدد على الطلب الملح على مضاعفة  مطّردوالاجتماعي تزداد بشكل في مجال الصحة النفس ية والدعم النفسي 

 الجهود لتلبيتها.

ذ يعترف( 2)فقرة الديباجة  الناس المتضررين من  نجاةبأأن الصحة النفس ية والراحة النفس ية والاجتماعية يمثلان عنصرين آأساس يين في  ا 

النزاعات المسلحة والكوارث الطبيعية وغيرها من حالات الطوارئ وقدرتهم على آأداء مهامهم اليومية، وتمتعهم بالحقوق الأساس ية وحصولهم 

 على الحماية والمساعدة. 

ذ يعترف ( 3)فقرة الديباجة   بشكل مناسب وفي مرحلة مبكرة تماعيمجال الصحة النفس ية والدعم النفسي والاج المساعدةبأأهمية تقديم ا 

لى حالة آأخطر، وبأأن الأطفال يواجهون مخاطر خاصة ما لم تلُبى احتياجاتهم في مجال الصحة النفس ية والدعم النفسي  لتفادي تحول الكدر ا 

ذا ما حصلواعلى الصمود تهم بأأن معظم الناس يثبتون قدر  ويقروالاجتماعي في مرحلة مبكرة،  ات آأساس ية على المس توى على موارد وخدم ا 

 المجتمعي،

ذ يعترف( 4)فقرة الديباجة  نسانية  ا  بأأن عدم تلبية الاحتياجات في مجال الصحة النفس ية والدعم النفسي والاجتماعي ينطوي على آ ثار ا 

وآأن تلبية ، المحلية والمجتمع ككلمن النواحي البشرية والاجتماعية والاقتصادية تؤثر في الأفراد والمجتمعات بعيدة المدى وطويلة الأجل سلبية 

عد آأساس يا لتحقيق التغطية هذه الاحتياجات، وبالأخص في حالات النزاعات المسلحة والكوارث الطبيعية وغيرها من حالات الطوارئ، يُ 

 الصحية الشاملة وآأهداف التنمية المس تدامة،

ذ يعترف5)فقرة الديباجة  جتماعية للمتطوعين والموظفين الذي يلبون الاحتياجات الانسانية، بأأن الصحة النفس ية والراحة النفس ية والا ( ا 

ويعملون في ظل ظروف مجهدة، وآأن سلامة الموظفين  تسبب لهم صدماتكثيرا ما تتأأثر خلال عملهم حيث يتعرضون للمخاطر ولأحداث 

بالتوصيات والتعهدات ذات الصلة الواردة في  ويذكرلتقديم خدمات مس تدامة ذات جودة عالية،  ةحيوي عواملوالمتطوعين وآأمنهم وصحتهم 

سلامة المتطوعين والموظفين "  5رقم "مواصلة حماية تقديم الرعاية الصحية معا" " والقرار " 4 المؤتمر الدولي الثاني والثلاثين رقم قرار

 ". الا نسانيين وآأمنهم

ذ يعترف (6)فقرة الديباجة  عاقة والحالة الصحية بأأن بعض العوامل مثل مشاكل الصحة النفس ي ا  ة السابقة والعمر والنوع الاجتماعي والا 

 والطبقة الاجتماعية والوضع القانوني والحرمان من الحرية والنزوح والتعرض للعنف، يمكن آأن تساهم جميعها آأيضا في زيادة الخطر وتؤثر في

يع الأشخاص المتضررين على خدمات الصحة النفس ية آأخذ عوامل التنوع في الاعتبار لضمان حصول جم  ويجبالاحتياجات ودرجة التأأثر. 

 والدعم النفسي والاجتماعي ]التي تراعي الخلفية الثقافية[ دون تمييز، 
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ذ يؤكد من جديد( 7)فقرة الديباجة  لحاق الأذى" عن طريق تشجيع معايير الرعاية القابلة للتطبيق  ا  المبدآأ والالتزام الأساس يين "بعدم ا 

وتنهض المبينة على آأدلة التي تحمي الصحة النفس ية والراحة النفس ية والاجتماعية التشاركية و ية والمهنية، وآأساليب العمل والتوجيهات الأخلاق 

 ،بهما

ذ يعترف( 8)فقرة الديباجة  بأأن الوصم بالعار والطبيعة الخفية في الغالب للاحتياجات في مجال الصحة النفس ية والدعم النفسي والاجتماعي  ا 

 واجهتها بشكل يناسب الس ياق، على مس توى الفرد والأسرة والمجتمع المحلي والمجتمع عموما.م تعينتمثل تحديات آأساس ية ي 

ذ يؤكد( 9)فقرة الديباجة  نسان الدولي،الأطر المعيارية آأن  ا  الصحة تحمي  العالمية القائمة، با فيها القانون الدولي الا نساني وقانون حقوق الا 

بأأن احترام هذه الأطر يمكن آأن يسهم بشكل ملموس في مواجهة بعض التحديات في مجال الوقاية وتلبية  ويقروالراحة النفس ية،  النفس ية

 النفسي والاجتماعي.والدعم الصحة النفس ية الاحتياجات في مجال 

على آأن الدول تتحمل المسؤولية الأولى عن ضمان حماية الأشخاص المتضررين من النزاعات المسلحة  يؤكد من جديد( 10)فقرة الديباجة 

 والكوارث الطبيعية وغيرها من حالات الطوارئ، والنهوض بصحتهم النفس ية وراحتهم النفس ية والاجتماعية، وضمان حصولهم على خدمات

الصحة النفس ية والدعم النفسي والاجتماعي، ويعترف بأأن مكونات الحركة تضطلع بأأدوار متكاملة وداعمة مهمة في تلبية الاحتياجات في 

مجال الصحة النفس ية والدعم النفسي والاجتماعي للسكان المتضررين، با في ذلك دور الجمعيات الوطنية كهيئات مساعدة للسلطات العامة 

 مل الا نساني،في مجال الع

بالعمل المهم والمتنوع الذي تضطلع به مكونات الحركة لتلبية الاحتياجات في مجال الصحة النفس ية والدعم  يعترف( 11)فقرة الديباجة 

أأن النفسي والاجتماعي، ويرحب بالجهود التي تبذلها الحركة لتعزيز تلبيتها لهذه الاحتياجات، ويحيط علما بالس ياسة الجديدة للحركة بش

 ،2019تلبية الاحتياجات في مجال الصحة النفس ية والدعم النفسي والاجتماعي التي يراد اعتمادها في اجتماع مجلس المندوبين لس نة 

بكل القرارات ذات الصلة التي اعتمدها المؤتمر الدولي والأمم المتحدة، وغيرها من الالتزامات التي تلبي الاحتياجات  يذكر( 12)فقرة الديباجة 

قليمية  مجال الصحة النفس ية والدعم النفسي والاجتماعي، ويعبر عن تقديره للعمل في مم المتحدة والمنظمات الا  والمبادرات القائمة والمفيدة للأ

والدول والمنظمات الا نسانية وجهات آأخرى في مجال تلبية الاحتياجات في مجال الصحة النفس ية والدعم النفسي والاجتماعي، ويشدد على 

 بع التكميلي لعمل الحركة والمؤتمر الدولي مع هذا العمل وهذه المبادرات،الطا

لى مضاعفة  يدعو -1 الدول وجمعيات الصليب الأحمر والهلال الأحمر الوطنية )الجمعيات الوطنية( والاتحاد الدولي واللجنة الدولية ا 

يعية وغيرها من حالات الطوارئ على خدمات جهودهم لضمان حصول الأشخاص المتضررين من النزاعات المسلحة والكوارث الطب 

 الصحة النفس ية والدعم النفسي والاجتماعي في مرحلة مبكرة وبطريقة مس تدامة،

لى الاستثمار في  -2 لمنع ظهور احتياجات  ةوالمجتمعي ةالمحلي الأنشطةيدعو الدول والجمعيات الوطنية والاتحاد الدولي واللجنة الدولية ا 

الخدمات المحلية والوطنية،  ودمجها فيوالاس تعداد لمواجهتها وتلبيتها، في مجال الصحة النفس ية والدعم النفسي والاجتماعي 

والاس تفادة من استثمارات آأطول آأجلا، با في ذلك عن طريق تعزيز قدرة المجتمعات المحلية على الصمود وقدرة المتطوعين 

مكانياتها  وتشجيع الدول لى ا  والجمعيات الوطنية على تحسين تعاونها من آأجل تلبية هذه الاحتياجات حسب الاقتضاء، استنادا ا 

لى الفريدة لتقديم الخدمات الا نسانية للسكان المتضررين و   دور الجمعيات الوطنية كهيئات مساعدة.،ا 

لى ضمان توفير اس تجابة شاملةالدول ومكونات الحركة الدولية  يدعو -3 والدعم النفسي والاجتماعي الصحة النفس ية في مجال  ا 

والمساهمة في تلبية احتياجات آأخرى مثل الصحة والمأأوى والغذاء وس بل المعيشة والتعليم حيثما آأمكن، وآأن تفكر في تنظيم 
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، مراض العقليةآأنشطة على مس تويات متعددة تتضمن العمليات الاجتماعية والنفس ية الاجتماعية والنفس ية والمتعلقة بطب الأ 

نسانية وآأنشطة الصحة، با في ذلك الوقاية والحماية، والدعم المتبادل هاوآأن تدمج  ، حيثما آأمكن، في جميع عمليات الاس تجابة الا 

لى تلبية احتياجات آأساس ية آأخرى مثل الصحة والمأأوى والغذاء وس بل المعيشة والتعليم،   لعمليات الاس تجابة الرامية ا 

لى ضما يدعو -4 والدعم النفسي والاجتماعي جزءا لا يتجزآأ من نظم وخطط الاس تجابة العاجلة الصحة النفس ية آأن تشكل ن الدول ا 

المحلية والدولية، با فيها قوانين مواجهة الكوارث وخطط التأأهب وآ ليات تنس يق الاس تجابة للطوارئ، ويطلب من مكونات 

 .حسب ولاية كل منهاالحركة آأن تدعم هذا الجهد 

لى العمل على التصدي للوصم بالعار والاستبعاد والتمييز في مجال الصحة النفس ية وتلبية يدعو  -5 الدول ومكونات الحركة ا 

الاحتياجات النفس ية والاجتماعية عن طريق اعتماد نهج تعزيز كرامة السكان المتضررين ومشاركتهم بطريقة تراعي الس ياق 

 والثقافة،

الرفاه الاجتماعي، و )العاملين في مجال الصحة النفس ية والصحة دة وقدرة القوى العاملة شجع الدول على العمل على تعزيز جو ي  -6

والدعم النفسي والاجتماعي الصحة النفس ية في مجال ن( وتلبية الاحتياجات ون المدربووآأفراد الصحة المجتمعية، بن فيهم المتطوع

غيرها من حالات الطوارئ، بالتعاون الوثيق مع مكونات للأشخاص المتضررين من النزاعات المسلحة والكوارث الطبيعية و 

 الحركة،

جراءات لحماية والنهوض با يطلب -7 والراحة النفس ية والاجتماعية لصحة النفس ية من الدول ومن مكونات الحركة آأن تتخذ ا 

للمتطوعين والموظفين في مجال العمل الا نساني الذين يلبون الاحتياجات الا نسانية في كل القطاعات، وتزويدهم بالمهارات اللازمة 

 . والدعم النفسي والاجتماعيالصحة النفس ية لتحمل الظروف المجهدة وتلبية احتياجاتهم المحددة في مجال 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


